
CÁNCER DE TIROIDES

El cáncer de tiroides es un tipo de cáncer que se origina en la 
glándula tiroides.  Esta glándula está ubicada en el cuello,  justo arriba de 
la clavícula y tiene forma de mariposa. Produce hormonas que ayudan 
a regular tu metabolismo,  la frecuencia cardíaca,  la presión arterial y la 
temperatura corporal, entre otras. 

En la glándula tiroides se pueden originar muchos tipos de 
crecimientos y tumores. La mayoría de estos son benignos (no 
cancerosos), pero otros son malignos (cancerosos). Los nódulos 
tiroideos son comunes y la mayoría de las personas con cáncer de 
tiroides tienen un nódulo tiroideo que no presenta ningún síntoma. 

¿Qué causa el Cáncer de Tiroides? 
Se desconoce la causa exacta del cáncer de la tiroides. Existen algunos factores de riesgo que aumentan la probabilidad de 
tener la enfermedad, como: 

Ser mujer 
Tratamientos con radiación en áreas de la cabeza, cuello o tórax, especialmente en la infancia o niñez 
Tener antecedentes de bocio (aumento anormal del tamaño de la glándula tiroidea) 
Antecedentes familiares de cáncer de la tiroides 
Tener entre 25 y 65 años de edad 

A veces, el cáncer de tiroides medular lo causa un cambio en un gen que pasa de padres a hijos. Habla con tu 
médico acerca de los factores de riesgo. Un diagnóstico a tiempo a menudo permite la posibilidad de contar 
con más opciones de tratamiento. 

Síntomas del Cáncer de Tiroides 
Un bulto o masa en el cuello 
Hinchazón en el cuello 
Dolor en la parte frontal del cuello que algunas veces alcanza hasta los oídos 
Ronquera u otros cambios en la voz 
Problemas para tragar 
Dificultad para respirar 
Tos constante que no se debe a un resfriado 
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Tipos de Cáncer de Tiroides 

 

 
   

 

 

Tipos Descripción 

Diferenciados 

La mayoría de los cánceres de tiroides son diferenciados. Las células de estos 
cánceres se parecen mucho al tejido normal de la tiroides cuando se ob-
servan en el laboratorio. Estos cánceres se originan de las células foliculares 
tiroideas. 

Medular 

Este tipo de cáncer de tiroides es más difícil de descubrir y tratar. Algunas 
veces este cáncer se puede propagar a otros órganos. Existen dos tipos de 
cáncer de tiroides medular : 

• Esporádico – ocurre principalmente en adultos de edad avanzada
• Familiar - es hereditario, puede surgir en cada generación de una familia

Anaplástico 
Es una forma poco común de cáncer de tiroides. Este cáncer a menudo se 
propaga rápidamente hacia el cuello y otras partes del cuerpo, y es muy 
difícil de tratar. 

Paratiroideo 
El cáncer de paratiroides a menudo se detecta porque causa altos niveles 
de calcio en la sangre. Esto hace que la persona esté cansada, debilitada y 
somnolienta. 

¿Cómo se diagnostica el Cáncer de Tiroides? 
El cáncer de tiroides se puede diagnosticar : 

Durante una visita al médico, ya sea porque se presentan síntomas, o porque se detectó en el examen médico de 
rutina. 
Estudios que tu médico te envió a realizar como: estudios por imágenes, ultrasonido, radiografías, biopsia, entre otros.  

Si se sospecha que podrías tener cáncer de tiroides, tu médico utilizará uno o más exámenes para confirmar el diagnóstico. 

Tratamiento  
La mayoría de los tipos de cáncer de tiroides se pueden curar una vez se comienza con el tratamiento. El tipo de tratamiento que 
tu médico recomendará depende del tipo y la etapa del cáncer, así como de tu estado de salud en general. Sin embargo, en algunas 
personas, el cáncer puede no crecer nunca y no requerir tratamiento. Aunque la mayoría de los cánceres son tratados con la 
extirpación de la glándula tiroides (una tiroidectomía), podrías necesitar varios tratamientos como: terapia de hormona tiroidea, 
yodo radioactivo, radioterapia, quimioterapia o cualquier otro tratamiento que tu médico identifique como ideal para ti. 

Referencias: 
https://www.thyroid.org/cancer-de-tiroides/
https://www.cancer.gov/espanol/tipos/tiroides/paciente/tratamiento-tiroides-pdq
https://espanol.womenshealth.gov/a-z-topics/thyroid-disease#
https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-de-tiroides/acerca/que-es-cancer-de-tiroides.html
https://medlineplus.gov/spanish/thyroidcancer.html 
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